Dronken van appels?
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Schouppe wil een alcoholpromille-
grens van 2% voor jongeren: geen
0%: want “gewoon al het eten van een
likeurpraline of zelfs een appel zou er
dan toe kunnen leiden dat je positief
blaast”, aldus de staatssecretaris. Kan
je zat worden van appels?!?

Afgelopen voorjaar wierp ook een bij
een blaastest betrapt Pools politicus o
teveel appels gegeten te hebben. Mare
Lates, van de ultraconservatieve partij
Recht en Eerlijkheid had 7 promille
alcoholin zijn bloed. In Polen is slechts
0.2 ml alcohol per ml bloed toegestaan.
Hij stak het erop dat hij diabeticus is.
“Dat de pmmiﬁag& door pralines of
bepaalde medicijnen te hoog kan zijn,
klopt™, zegt Jef Vercammen van de
Proeftuin in Velm, “maar van appels:
dat is onzin. Als een appel bewaard
wordt bi) minder dan 1% zuurstof,
start hij te gisten en wordt er ethanol
gevormd, maar dan is de vrucht niet
meer eetbaar.”

Van gistend appelsap kan cider worden
gemaakt, een alcoholische drank.

Onderschrift

Nou is het naar mijn weten inderdaad zo
dat het sap van veel vruchten kan gisten
(zo heb ik eens vruchtensap met 1,5%1n
de koelkast gekregen door het te lang
tf: laten staan), maar is dit genoeg om
fen verklaard te worden? Hoeveel
appe heb je daarvoor nodig, en hoe
rot/vergist moeten ze geweest zijn?




